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CARTA NORMATIVA #17-0711

11 de julio de 2017

A: Entidades de Salud, Grupos Médicos, y Proveedores contratados bajo
el Plan de Salud del Gobierno de Puerto Rico (PSG)

Asunto: Orden Administrativa Nium. 366 del Departamento de Salud de Puerto Rico

Se adjunta copia de la Orden Administrativa Nim. 366 emitida el 8 de junio de 2017 por el
Departamento de Salud de Puerto Rico. La orden requiere establecer una politica de Hard
Stop orientada a promover la creacién de mecanismos de reduccion de partos electivos antes
de las 39 semanas de gestacion.

Segin esta orden administrativa, toda institucién hospitalaria que preste servicios
obstétricos en Puerto Rico sera responsable de establecer mecanismos para
garantizar la implantacién de un programa de prevencion de mortalidad infantil y
prematurez, como resultado de la tasa de inducciones de parto y cesareas electivas.
Para cumplir con esta orden, toda institucién hospitalaria que preste servicios obstétricos
debera cumplir con lo siguiente:

e [Establecer por escrito y diseminar una politica Hard Stop dirigida a desarrollar
mecanismos para reducir partos electivos antes de las 39 semanas de gestacion, segtin
las recomendaciones del Colegio Americano de Obstetras y Ginec6logos.

o La politica Hard Stop serd debidamente divulgada en la institucién hospitalaria y
debera estar visible y accesible en todas las salas de la instituciéon que brinden
servicio a mujeres embarazadas.

o Asi mismo, deberd ser debidamente divulgada y accesible a toda mujer
embarazada que reciba servicios en estas facilidades y estar visible y accesible en
todas las salas de la institucién que brinden servicio a mujeres embarazadas
(partos, operaciones, cuido maternal, postparto, y recuperacion) a través de
cartelones, material impreso y optsculos de orientacidn.

e Desarrollar e implementar protocolos de Hard Stop de acuerdo a los criterios de ACOG y

Joint Commission para evaluar y justificar una induccion electiva del parto antes de las 39
semanas de gestacion.
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o El protocolo incluird la lista de cotejo para la seguridad de la paciente publicada
por ACOG, la cual deberd ser incorporada como parte del expediente de salud de
la madre.

* Radicar un informe sobre el cumplimiento del programa de Hard Stop anualmente, ante
la Secretaria Auxiliar de Reglamentacién y Acreditacién de Facilidades de Salud del
Departamento de Salud del Estado Libre Asociado de Puerto Rico.

Dicho informe detallara:

o Numero de mujeres admitidas para induccién de parto electivo antes de las 39
semanas de gestacion. De ese total, deberd informar el niimero de estas que estaba
médicamente indicada y en cudntas se detuvo el proceso por no estar
medicamente indicadas.

o La organizacién mantendra evidencia de haber cumplido con las estipulaciones
de Hard Stop.

e Disefiar e implementar, mediante sus programas de mejoramiento de calidad, procesos
de evaluacién continua del cumplimiento de las politicas para la reduccién y eliminacién
de partos electivos antes de las 39 semanas de gestacién.

Por otra parte, la orden administrativa Nim.366 instituye que la mujer embarazada que
interese ser sometida a induccién electiva, antes de las 39 semanas de gestacién, debera
expresar por escrito su consentimiento a dicha induccién; luego de informarle debidamente
de todos los riesgos y perjuicios a los cuales se estarfan exponiendo ella y su recién nacido.

Esperamos la cooperacién de todas las entidades de salud contratadas en el fiel
cumplimiento con esta orden,

Cordialmente,

Angela M. Avila Marrero
Directora Ejecutiva

anejos (1)



ORDEN ADMINISTRATIVA NUMERO: 3606

PARA ORDENAR A TODA INSTITUCION HOSPITALARIA QUE PRESTE
SERVICIOS OBSTETRICOS EN PUERTO RICO A ESTABLECER UNA
POLITICA “HARD STOP” DIRIGIDA AL DESARROLLO DE MECANISMOS
TARA REDUCIR LOS PARTOS ELECTIVOS ANTES DE LAS 39 SEMANAS
DE GESTACION, CONSONA CON LAS RECOMENDACIONES DEL
COLEGIO AMERICANO DE OBSTETRAS Y GINECOLOGOS POR LA
EVIDENCIA ACUMULADA DEL EFECTO EN DISMINUIR LA TASA DE
CESAREAS, Y PREMATUROS TARDIOS LUEGO DE SU IMPLEMENTACION
Y POR CONSL‘CUENCIA UNA DISMINUCION EN LA MORTALIDAD

INFANTIL

TOR CUANTO:

POR CUANTO:

POR CUANTO:

POR CUANTO:

POR TANTO:

El Departamento de Salud fue creado al amparo de la Ley
Nim. 81 del 14 de mayo de 1912, segin enmendada, y
posteriormente  elevado a rango constitucional por
mandato de la Sececién 6, Articulo 1V, de la Constitucién
del Bstado Libre Asociado de Puerto Rico.

Las Secciones 5 y 6 del Articulo IV de la Constitucién del
Estado Libre Asociado de Puerto Rico, asf como la Ley
Niim. 81, supra, disponen que el Secretardo de Salud serd
el Jefe del Departamento de Salud y tendrd a su cargo
todos los asuntos que por ley se encomienden relacionados
con la salud, sanidad y beneficencia piblica, excepto
aquellos que se relacionan con el servicio de cuarentena
maritima.

_El Secretario de Salud tiene el deber y la facultad de
" establecer ¢ implantar medidas y estrategias de salud

pablica dirigides a propiciar la salud, seguridad y el

- bienestar de toda persona en la jurisdiccién del Estado

Libre Asociado de Puerto Rico.

El Colegioc Americano de Obstetras y Ginecologos
(ACOG) recomienda establecer una politica Hard Stop
dirigida al desarrolio de mecanismos para reducir los
partos electivos antes de las treinta y nueve (39) semanas
de gestacion, basado en la evidencia acumaulada del efecto
en la disminucion de la tasa de ces4reas, y prematuros
tardios (34 a un dfa antes de las 37 semanas de gestacion)
luego de su implementacién y pof consecuencia wna
disminucién en la mortalidad infantil.

YO, RAFAEL  RODRIGUEZ  MERCADO,
SECRETARIO DEL DEPARTAMENTO DE SALUD

;DEL GOBIERNO DE PUERTO RICO, Y EN

"VIRTUD DEL PODER QUE EN LEY OSTENTO,
ORDENO COMO SIGUL:



PRIMERO:

SEGUNDO:

TERCERO:

CUARTO:

QUINTO:

SEXTO:

SEPTIMO:

Toda institucién hospitalaria que preste  servicios
obstétricos e¢n Puerto Rico tendrd la responsabilidad de
establecer los mecanismos necesarios para garantizar [a
implantacién de un programa dirigido hacia Ja prevencion
de la Mortalidad Infautil y Prematurez como resultado de

" la tasa de inducciones de parto y cesdreas electivas.

Toda institucién proveedora de servicios obstétricos sera
responsable de establecer por escrito una politica Hard
Stop dirigida al desarrollo de mecanismos para reducir los
partos electivos antes de las 39 semanas de gestacién,
consona con las recomendaciones del Colegio Americano
de Obstetras y Ginecblogos por la evidencia acumulada
del efecto en disminuir la tasa de cesdreas, y prematuros
tardios luego de su implementacién y por consecuencia
una disminucién en la mortalidad infantil, Esta polltica
debe ser sistemdticamente conacida ¢ implementada por
el personal de la facilidad.

Toda institucién proveedora de servicios obstétricos sers
responsable de la implementacion sistemética y
divulgacién a2 todo su personal sobre la politica

“organizacional establecida del Hard Stop ¥ los

mecanismos para la reduccién y eliminacién de partos
electivos antes de las 39 semanas de gestacion.

La politica sobre Hard Stop seré debidamente divulgada
en la isstitucidn hospitalaria y deberd estar visible y
accesible on todas las salas de la insiitucion que brinden
servicio a mujeres embarazadas (partos, operaciones,
cuido maternal, postparto, y recuperacion).!

Toda institucién proveedora de servicios obstétricos serd
responsable que las politicas sobre Hard Stop para la
reduccion y eliminacién de partos electivos antes de las 39
semanas de gestacién sea debidamente divuigada y
actesible a toda mujer embarazada que reciba servicios en
las facilidades hospitalarias. La politica sobre Hard Stop
deberd estar visible y accesible en todas las salas de la

" institucién que brinden servicio a mujeres embarazadas

(partos, operaciones, cuido maternal, postparto, y
recuperacidn

Toda institucion proveedora de servicios obstétricos
proveerd informacién en las unidades de servicio a
mujeres embarazadas, a fravés de cartelones, maferial
jmpreso y opisculos de orientacién.

Toda institucidn proveedora de servicios obstétricos serd
responsable de desarrollar ¢ implementar protocolos de
Hard Stop de acuerdo a los criterios de ACOG v Joint

! Optimizing Protocols in Obstetrics: Oxytocin for Induction series 1. ACQO District 11 Patient Safety
and Quality Tmprovement Commiltes, America Congress of Obstetricians & Gynecologists {ACOQ),

District Il December 2011



Commission para evaluar y justificar una induccién
electiva del parto antes de las 39 semanas de gestacion.

OCTAVO: El protocote incluird 1a lista de cotejo para la seguridad de
la paciente publicada por ACOG, la cual deberd ser

incorporada como parte del expediente de salud de la
madre?,

NOVENO: La mujer embarazada que interese ser sometida a
. induccitn ¢lectiva, antes de las 39 semanas de gestacion,
deberd expresar su consentimiento a dicha induccién por
escrito, luego de ser debidamente informada de fodos los
Tiesgos ¥ perjuicios a los cuales se estard sometiendo ellay
su recién nacido®,

DECIMO: Toda institucién proveedora de servicios obstétricos serd
responsable de radicar wn informe sobre el cumplimiento
del programa de Hard Stop anualmente, ante la Secretaria
Auxiliar de Reglamentacion y Acreditacién de Facilidades
de Safud del Departamento de Salud del Estado Libre
Asociado de Puerto Rico. Dicho informe detallard el
ndmero de mujeres admitidas para induccién de parto
electivo antes de las 39 semanas de gestacién, de ese total
deberd informar el mimero de estas que estaba
médicamente indicada y en cudntas se detuvo el proceso
pot no estar medicamente indicadas. La organizacién

. mantendrd  evidencia de haber cumplido con las
estipulaciones de Hard Stop, segin dispuesto en esta
Orden Administrativa y regulaciones vigentes.

UNDECIMO: El Programa de Mejoramiento de Calidad de la Institucidn
' Hospitalaria serd responsable de disefiar e implementar
procesos de evaluacion continua del cumplimiento de Jas
politicas para Ia reduccién y eliminacién de partos
electivos antes de las 39 semanas de gestaci6n.

Esta Orden Administrativa serd efectiva inmediatamente y se mantendtd en vigor
mientras no sea revocada por wna Orden posterior. Todos los memorandos y Ordenes
Administrativas previamente emitidos por cualquier Secretario de Salud en la medida
que sus disposiciones sean incompatibles con las disposiciones de esta Orden quedardn
derogadas y sin efecto legal alguna,

Y PARA QUE ASI CONSTE, fitmo la presente Orden Administrativa y hago estampar
en ella el sello del Depariamento de Salud del Gobierno de Puerto Rico, hoy _& de
junio de 2017 en San Juan, Puerto Rlej .

/) |

/ //D/(Zﬂ/ D M, "'L[/Ui_ Lile
RAFAEL RODRIGUEZ MERCADO, MD, FAANS, FACS
( SECRETARIO DE SALUD

2 Patieat Safety Cheeklist; Ingaticat Induction of Eabor, The Amecicaa Collegs of Obstetrles end Gynecologis, Women's Health Care Physician®s, Vol £18 Nomber
2 Noveraber 2011

3 Mon-medically Indicated Early-Term Delivesles, The American College of Obstetricians and Gyrecologists Committee on Obstetric Practice Number 5681, April
2053



